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ЗАВТРАК 1

o/JUW И И А *  
И Н К *

ВЫХОД ЦЕНА К КАЛ
Каша геркулесовая на молоке с маслом 250/5 269,96
Фрукт 150г 66,6
Чай с сахаром и лимоном 200г 61,04
Хлеб пшеничный ЗОг 70,32

95-00 467,92

ЗАВТРАК 2
ВЫХОД ЦЕНА К КАЛ

Котлеты,биточки куриные 80г 176,13
Макароны отварные 180г 257,2
Соус красный 50г 31,33
Пряники ЗОг 87,84
Чай с сахаром 200г 59,88
Хлеб пшеничный ЗОг 70,32
Огурец соленый 25 г 2,73

95-00 685,43

ОБЕД 1
ВЫХОД ЦЕНА К КАЛ

Щи из св.капусты с картофелем и сметаной 250/10/2 99,62
Котлета рыбная 80г 104,56
Каша рисовая гарнирная 180г 170,71
Хлеб пшеничный 40г 93,76
Хлеб ржаной 50г 100,5
Компот из изюма 200г 148,49
Помидоры св.порционно 40г 0,03

105-00 726,2
Меню составлено с и с^/тб зо ван и е/\Т^^н и ка  технологических нормативов,рецептур блюд и 

кулинарных изделий/шй й/1Ш11А§|5%бЙ^эвательных учреждений 2008г,2013г,2018г.
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